
20代・30代・40代以上
どの年代もバランス良く
活躍しています。

入学生の
年齢層

（2022年度入学生）

入学前の
経歴

（2022年度入学生）

キャリアアップ・キャリアチェンジを目指して
さまざまな方が新たなスタートを切っています。

年齢層が幅広い！

眼科だけでなく
さまざまな職種からの
チャレンジが増えています。

さまざまな分野からの

キャリアチェンジ

数字でわかる“視能訓練士科１年制”

視能訓練士

視能訓練士

40歳以上
30.3％

21.2％
35～39歳

25~29歳
9.1％

30～34歳
12.1％

20~24歳
27.3％

その他 12.2％

医療職 3.0％

保育職 3.0％

フリーター 3.0％

眼鏡店勤務
6.1％

主婦
6.1％

21.2％
会社員

眼科勤務
21.2％

大学卒業後すぐ
24.2％

2022年4月入学生（土日祝カリキュラム）データ

キャリアアップ・

平日に5日間集中して学びを深められる全日制コース

は、首都圏では本校だけ。最新設備がそろった校舎で

座学や実習を重ねた上で、医療現場での実習を行い、

卒業後は、即戦力として活躍できる人材を目指します。

視能訓練士科1年制を
もっと詳しく

知りたい方はこちら！

視能訓練士（国家資格）

〈  目指せる職場・職種  〉

100％
就職希望者 24名中24名
※2022年3月卒業生実績

●  大学病院／総合病院などの眼科
●  眼科医院
●  眼科専門病院

〈  取得可能な資格・検定  〉
●  視能訓練士（国家資格）

視能訓練士 として

全国平均91.8%

%

87.1％
31名中27名
※2022年3月卒業生実績

土・日・祝の週3日授業から週5日授業
になることで、国家試験合格と即戦力と
して活躍する視能訓練士を目指すための
学びをより手厚くサポートします。

2023年4月から
週5日授業でサポート強化

就職率

資格合格率

最短の1年制で国家資格も

医療機関への就職も実現する

首都圏唯一の
全日制コース

1MANABI

を身につける「視能訓練士科（1年制）」の学び

1年という限られた期間内で、国家試験合格に向けた

徹底サポートのみならず、医療人としてのマナーから

現場で即戦力となる知識や技術まで幅広く身につけて、

医療業界で活躍できる人材を目指します。

2MANABI

卒業後もキャリアアップしたい卒業生に対し、転職や

再就職の支援をしています。また、各種勉強会・症例

検討会の実施、万が一国家試験に不合格だった場合の

資格取得サポートなどを継続して行います。

3MANABI

1年間でしっかり学べる 卒業後もしっかりサポート

転職
サポート

資格取得
サポート 勉強会

主な卒業後のサポート

視能訓練士科1年制への入学には厚生労働大臣が
指定する科目を取得していることが必要です。

1年制を目指すなら、

まずは「単位確認」!

卒業 1年間で活躍できる人材へ！

単位確認

東京医薬看護専門学校へ入学

単位
取得済みの方

単位が
不足している方

通信大学にて
不足単位の履修申し込み

通信大学にて
不足単位を履修

履修修了・単位取得

履修中でも
出願可能

出　願

視能訓練士科
1年制

1年制 男・女

時間割（例）

1

9:10~
10:40

2

10:50~
12:20

3

13:10~
14:40

4

14:50~
16:20

MON TUE WED THU FRI

座学 資格・検定対策実習 ※5限に授業が入ることもあります。

視能矯正学
実習

生理光学

医学概論

心理学
（発達・臨床） 人体の構造と機能

視能検査
機器学

眼科リハビリ
テーション

臨床関連医学

基礎視能
矯正学

プロ養成講座

視能矯正学

視器の
解剖生理学 生理光学実習
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